Tradizione, turismo e cultura. Questi gli ingre-
dienti che Lentini offre ai suoi visitatori: le chiese
in stile barocco; il parco archeologico di Leontinoi,
la citta che rivaleggio con la vicina Siracusa, ubi-
cato sui colli Metapiccola e S. Mauro; la necropoli
di S. Eligio sita sul Colle Cirico dove si trovano
tombe a forno del 700 a.C.; il villaggio preistorico
Castellana, un insediamento di eta neolitica che
va dal terzo al sesto millennio a. C., ubicato sul
colle omonimo; il villaggio preistorico di Valsavoia
che conserva le tracce di muri di capanne circo-
lari risalenti al periodo dal 1800 al 1400 a.C.; il
Castellaccio, che conserva le rovine del castrum
vetus, una fortificazione federiciana costruita sul
Colle Tirone dall’architetto Riccardo da Lentini;
il museo archeologico che custodisce i numerosi
reperti archeoligici rinvenuti nel territorio.

E per ultimo, ma non ultimo, il lago. Il pit grande
bacino artificiale d’Europa, che ha una capacita
d’'invaso di circa 27 milioni di mc di acqua. Una
vera oasi naturalistica, dove nidificano aironi, cico-
gne, cormorani, falchi, germani reali e folaghe.

E adesso una ricetta.

CASARECCE ALL’ARANCIA

Ingredienti: 400 gr di pasta tipo casarecce, 150
gr di pancetta, aglio, olio, peperoncino in polve-
re, semi di finocchietto selvatico, parmigiano e
pecorino grattugiati, 2 arance, vino bianco.
Preparazione: Soffriggere nell’olio a fuoco len-
to la pancetta tagliata sottile assieme all’aglio
a pezzetti, al peperoncino e ai semi di finoc-
chietto. Aggiungere 2 bicchiere di vino bianco
e fare evaporare a fuoco lentissimo. Versare il
succo di un’arancia, fare addensare e lasciar-
lo riposare fuori dal fuoco. Mentre si cuoce la
pasta, rimettere il sugo sul fuoco e aggiungere
il succo dell’altra arancia. Scolare la pasta, ver-
sarvi il sugo preparato e i formaggi e un po’ di
scorza d’arancia grattugiata...e buon appetito.

COME ARRIVARE A LENTINI?

In aero: aeroporto internazionale di
Fontanarossa - Catania.

In pullman: da Catania e/o da Siracusa,
con arrivo a Lentini, piazza dei Sofisti.
In treno: linea ferroviaria Messina-
Catania-Siracusa, fermata stazione di
Lentini.

In auto: da Catania strada statale 114
Catania/Siracusa direzione Siracusa,
svincolo per Ragusa, al bivio seguire
segnaletica per Lentini. Da Siracusa,
S.S. 114 Siracusa/Catania, svincolo per
Ragusa, seguire segnaletica per Lentini.

29

INFO

LINK UTILI

Comune di Lentini
www.comune.lentini.sr.it
info@comune.lentini.sr.it

Proloco Lentini
info@prolocolentini.it
www.prolocolentini.it

Slow Food Lentini
www.slowfoodlentini.it
slowlentini@tiscali.it

CAMPER

n. 112 marzo/aprile 2007





