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Sigillo di Salomone o Ginocchietto

NOME BOTANICO Polygonatum officinalis L.

FAMIGLIA Liliaceae
NOME VOLGARE Liliaceae
DESCRIZIONE Pianta erbacea perenne alta fino a 50cm. Originaria dei boschi steppici europei, &
DELLA PIANTA una pianta tipica dei boschi asciutti e luminosi, dei margini delle foreste e dei pendii

asciutti. Il frutto € una bacca globosa piuttosto grande di colore blu o nerastro. I fiori
bianchi e tubulosi, sono pendenti riuniti in piccoli gruppi e si presentano tra maggio

e giugno.

USI In medicina popolare il té ottenuto con il rizoma veniva utilizzato per abbassare
la glicemia e come diuretico. Per uso esterno il rizoma veniva applicato sulle
contusioni.

DESCRIZIONE I dati sulle sostanza tossiche presenti nella pianta non sono esaustivi; & confermata la

DELLE PARTI presenza di saponine soprattutto nel rizoma e nei frutti, ma anche in altre parti della

VELENOSE pianta. Le bacche, dolciastre dallo spiacevole sapore, sono accattivanti soprattutto

per i bambini. Sono noti pochi casi di avvelenamento mortale; cid nonostante deve
essere considerata una pianta molto tossica.

SINTOMATOLOGIA Vomito; diarrea; ipoglicemia, bradicardia, aritmie.

TIPO PERICOLO TOSSICA

(TCAMPER
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