
NOME BOTANICO Viscum album L.

FAMIGLIA Loranthaceae

NOME VOLGARE Vischio

DESCRIZIONE
DELLA PIANTA

E' un piccolo arbusto sempreverde ramificato a forcella, parassita degli alberi decidui 
ma anche su conifere. Fiori bianco-verdi schiudono a marzo. Il frutto è una falsa 
bacca globoso bianco-madreperlacea, contiene mucillaggini appiccicose. Diffusa 
principalmente nelle regioni tropicali e subtropicali del continente africano. Si trova 
frequentemente nelle case come ornamento soprattutto nel periodo natalizio.

USI Recentemente l'industria farmaceutica ha dimostrato grande interesse per le 
proprietà antitumorali di alcuni suoi componenti. L'impiego di tè al vischio contro 
l'ipertensione arteriosa e contro la sclerosi è estremamente pericoloso.

DESCRIZIONE
DELLE PARTI 
VELENOSE

Il vischio contiene velenosissime lecitine e tossine peptidiche, le viscotossine. Le 
bacche in particolar modo sono pericolose sia per la loro apparenza accattivante sia 
per una maggiore concentrazione di sostanze tossiche. 3 bacche sono letali per un 
bambino.

SINTOMATOLOGIA Vomito; diarrea sanguinolenta; sete intensa; bradicardia; ipotensione; shock.

TIPO PERICOLO MORTALE
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