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cercare rifugio nelle piccole, disadorne, aree di sosta, 
dove generalmente non esistono servizi igienici e, 
quando ci sono, spesso risultano inservibili.
Forse sono sfortunato, ma questa è generalmente la 
situazione che trovo viaggiando con la mia autocaravan.
Ho fatto recentemente un lungo giro in Francia. Quasi 
4.000 chilometri di strade e autostrade contornate da 
boschi o quantomeno da file di alberi messi a dimora 
per frenare il vento, e che, con il loro riflesso verde, 
riposano la vista contornando i lunghi rettifili di asfalto 
in genere perfettamente levigato.
Non c’è spazzatura nell’erba dei bordi, sovente illuminati 
di fiori; bordi che anche nelle strade minori sono 
generalmente larghi, consentendo un ottimo margine 
di sicurezza.
Ma vogliamo parlare delle possibilità di sosta? Le aree 
di sosta sono frequenti, pulite e attrezzate, sia nelle 
autostrade sia nella viabilità normale.

La nota dolente, specialmente per le autocaravan, sono
i pedaggi autostradali, assai cari: talvolta il pedaggio è 
quasi pari al costo del carburante. In molte zone, inoltre, 
si fanno odiare per le innumerevoli barriere dove il 
balzello si deve pagare con le modalità più diverse: 
con o senza il ticket, in contanti o con carta di credito, 
o infine col tiro al cestello delle monete. Essendo alti in 
cabina, può capitare, a me è capitato, che due euro siano 
finiti sotto le ruote, perché nel lancio ho urtato qualcosa 
che mi ha fatto mancare il bersaglio.
Alla fine, però, per chi viaggia in autocaravan, possono 
anche costituire un risparmio. Doppio risparmio: di 
tempo e di denaro. Perché nelle splendide, grandissime, 
curate aree di sosta, si può pernottare gratis e fruire di 
molti servizi, solitamente di buon livello.
Le fotografie che illustrano queste righe possono dare 
un’idea di come queste aree siano ben attrezzate, vaste 
e ben tenute: tavoli per picnic, giochi per bambini, 

I servizi igienici non lasciano delusi: puliti, acqua calda e fredda e, spesso, la presenza di fontanelle

A sinistra: una casetta per insetti in un’area di sosta. A destra: panchine per il riposo e ampie aree progettate a verde


