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VI Gran Galà del Tortél Dóls
Sabato 5 e domenica 6 ottobre 2013
Colorno (Parma)

L’Emilia, da sempre terra di cultura enogastronomica, 
celebra uno dei suoi prodotti più prelibati: il Tortél Dóls 
di Colorno, il rinomato primo piatto che fu in grado di 
conquistare anche il raffinato palato della duchessa 
Maria Luigia D’Austria. Sabato 5 e domenica 6 ottobre 
2013 il comune di Colorno, in provincia di Parma, si ve-
ste a festa con il VI Gran Galà del Tortél Dóls, l’evento 
gastronomico culturale organizzato dalla Confraterni-
ta del Tortél Dóls, gruppo di appassionati gourmand 
nato per promuovere la tradizione culinaria della Bassa 
Parmense, custode di importanti specialità gastrono-
miche, come il Culatello di Zibello.
Frutto di un’antica ricetta, tipica del luogo, nel tempo il 
Tortél Dóls ha saputo farsi apprezzare anche dai palati 
più esigenti, merito del caratteristico sapore agrodol-
ce della farcia, a base di mostarda e vino cotto, rigoro-
samente fatti in casa. Alla base del goloso ripieno vi è 
infatti la mostarda che annualmente le rézdore (termi-
ne dialettale per indicare le donne di casa) preparano, 

TORTÉL DÓLS A COLORNO
LA PASTA RIPIENA TIPICA DELLA BASSA PARMENSE

Un primo dal cuore dolce: il tortello che conquistò il palato della duchessa Maria Luigia d’Austria

utilizzando i frutti antichi del territorio: mele cotogne, 
pere nobili e cocomero bianco.
La tipicità del Tortél Dóls è stata riconosciuta nel 2010 
anche dalla Camera di Commercio di Parma che ne ha 
registrato il disciplinare di produzione e il logo “Tortél 
Dóls di Colorno”, facendo di questo goloso tortello un 
primo piatto esclusivo a livello nazionale, inserito da 
Slow Food nelle Comunità del Cibo. Un primo piatto 
unico nel suo genere che potrà essere degustato du-
rante il VI Gran Galà del Tortél Dóls, un grande mo-
mento di festa, arricchito da mercatini tematici, stand 
enogastronomici, spettacoli, esposizioni artistiche e 
spazi per i più piccoli, il tutto immerso nella splendida 
cornice della piazza di Colorno, alle spalle della Reggia 
ducale, la cui bellezza le ha conferito l’appellativo di 
“Piccola Versailles”.
Come di consueto a fare da padrino del Gran Galà 
sarà Stefano Bicocchi, in arte Vito, l’apprezzato attore 
bolognese che da anni ha legato la sua immagine e 
simpatia al Tortél Dóls. Proprio a Vito verrà affidato il 
compito di presentare il momento clou di tutta la ma-
nifestazione: la Gara delle Rézdore, una sfida a colpi 
di tortelli tra le mani di 10 concorrenti. Le cuoche più 
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