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un piccolo insediamento ove una delle case è stata 
adibita a rifugio. I simpatici ragazzi che lo gestiscono ci 
consigliano di arrivare al belvedere che è tale di nome 
e di fatto. 
Rientrando ringraziamo e salutiamo loro, il cane, 
i gattini e riscendiamo al Rifugio Pastore dove ci 
comunicano che anche per stasera abbiamo una 
camera tutta per noi: fortunati. 
La serata promette bene e dopo la cena abbondante 
e buona ci ritroviamo a brindare con Genepì insieme 
a tre ragazzi chiassosi e simpatici che festeggiano la 
loro partenza per il Nepal. Ma noi dobbiamo andare a 
letto perché domani ci attende la nostra ultima fatica, 
e tanta sarà. 
Salutiamo e a nanna.

Mercoledì 25 luglio 2012
Giornata radiosa e calda. Alle 8.30, fatta una colazione 
abbondante, siamo pronti per lo sforzo finale: dislivello 
di 1.300 m in salita e 1.650 in discesa! Salutiamo il 
bello e ospitale Rifugio Pastore e si va. La salita, a parte 
il caldo, non è così dura, nel primo tratto si sale al 
“fresco” dei pini su una mulattiera ben tenuta. Per tutta 
la mattina ci accompagna il ronzio dell’elicottero che 
va e viene da Alagna alla Capanna Margherita: sono i 
ragazzi di ieri sera che fanno uno spot pubblicitario per 
finanziare il loro viaggio. 

Franco il giovane arriva come sempre primo in cima 
al Colle del Turlo, l’ultimo colle del nostro bel giro. 
Io ritardo e aspetto il “povero vecchio” Franco, che 
nonostante la sua età si è fatto proprio onore! 
Sul colle la vista spazia sulla valle del Sesia e sulla val 
Quarazza. 
È proprio così bello che non scenderei mai, ma fatte le 
ultime foto e complimentandoci per la buona riuscita 
di questo giro, guardiamo il Lago delle Fate, nostra 
meta, in fondo alla valle. Sarà una discesa lunga lunga 
ma bella e ci avviamo sulla comoda mulattiera ora a 
larghi gradoni. 
Ci fermiamo al Bivacco Lanti dove io avevo proposto 
l’idea di pernottare (non accolta per fortuna, perché 
poi troviamo un gruppetto di Scouts e una famigliola 
spagnola che avevano avuto la mia stessa idea): stasera 
il Bivacco Lanti è super affollato. Però sarebbe stato 
bello fermarsi qui.
Alle 18.40 siamo al Lago delle Fate. Stanchi ma felici. 
Ultimo tratto per Borca, dove ci attende la casa vacanze 
S. Giuseppe, bel posticino gestito da suore. 
Abbiamo dormito profondamente e bene. 
Il mattino recuperiamo l’auto, e dopo una buona 
colazione facciamo una breve visita a Macugnaga e 
partiamo per Vicchio.
 Siamo stati proprio bene! Alle 18 siamo a casa. 
Che caldo!

Rifugio Zar Senni - Frazione Follu (Alagna)




