
utilizzo della terra cruda quale materiale
da costruzione è legato a diversi precon-

cetti e prevenzioni che portano a pensare ad un materia-
le "povero" e primitivo, nonostante la terra cruda abbia

delle tecniche ben precise e collaudate nel tempo, che di-
mostrano la sua affidabilità.
Le architetture in terra cruda, sono costruite in prevalen-
za con terra argillosa, pietrisco, sabbia e paglia, adegua-

tamente lavorata, materia-
le che poi viene assemblato
con diverse tecniche in base
alla zona geografica in cui
viene realizzata la costru-
zione.
Per esempio, in alcune zone,
l’impasto in terra cruda vie-
ne utilizzato per costruire
mattoni, una volta inserito
in piccole casseforme per lo
più rettangolari viene la-
sciato seccare ed asciugare
al sole.

Nella terminologia inter-
nazionale i mattoni sono
conosciuti col nome
"Adobe", nome di derivazio-
ne araba.

Mentre in altre parti geo-
grafiche, l’impasto di terra
viene inserito all’interno di
casseforme, per poi prende-
re direttamente la forma
del muro (pisè).

Il fenomeno delle archi-
tettura in terra cruda è dif-

8 7 / 2 0 0 3 g e n / f e b

50

L’

Riscoprire
la terra

Architetture 
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in Sardegna 
e nel mondo

Nella mappa a fianco sono
segnalati alcuni dei paesi in cui
sono presenti edifici costruiti con
la terra cruda.


