
Chi si racconta, emozionando il lettore, è Fabio 
Bonini attore e giornalista, voce della Radio e volto 
noto della Televisione. Attualmente protagonista 
della soap opera Vivere, l’autore ha al suo attivo 
importanti interpretazioni teatrali. È speaker pub-
blicitario, conduttore e autore del programma 
dal titolo Gente di Mare in onda su Mediolanum 
Channel.

Easy è un sogno, un desiderio coltivato da Fabio 
Bonini dall’infanzia e che prende forma prepoten-
temente negli spazi della fantasia facendosi largo 
nella realtà del quotidiano.

Mi piaceva vivere al mare, dice Fabio ma è stato 
per colpa di un libro se il piacere si è trasforma-
to in passione e, poi, in 
sogno.

Il libro di cui parla è 
“il viaggio di Dove” di 
Robin Lee Grahm. È il 
racconto avventuroso di 
un ragazzo che sfida il 
mare aperto in barca a 
vela.

E la vela e il mare sono 
la vera passione di Fabio 
Bonini. Una patologia co-
me ama definirla lui “la 
velite”.

Malato di “Velite” sol-
ca l'oceano, parte da Ge-
nova diretto alle Baleari 
e sulla scia di Colombo 
attraverso l'Atlantico fino 
ai Caraibi e alle coste del 
Venezuela.

Questo il sogno realiz-
zato da Fabio e sua mo-
glie Margherita, a bordo 
di Easy, una barca a vela 
di 47 piedi. Il viaggio ini-
ziato sette anni fa scor-
re ancora oggi sotto la 

chiglia di Easy, di porto in porto, e durerà finché 
l’amore e la fantasia saranno complici.

La sua narrazione scorre così fresca e lieve che 
sembra di essere a bordo, parte dell’equipaggio 
di EASY.

La capacità descrittiva di Fabio Bonini è trasci-
nante e, come per incanto, il lettore si ritrova nella 
dinette, poi a leggere il portolano, nella cambusa e 
ancora al timone di comando a governare la bar-
ca, e, subito dopo, a fare buona pesca di pregiato 
dorado.

Il libro è ricco di descrizioni accurate di ogni 
luogo e personaggio incontrato, ma quello che 
sorprende è il grande amore che spinge le vele 

di EASY verso l’incon-
tro con altre culture e 
splendidi paesaggi, 
da La Gomera, l’isola 
di Colombo, alle isole 
Fortunate di Hierro e La 
Palma, da la Gudalupa 
ad Antigua e Martinica 
fino a Los Testigos.

Le pagine scorrono 
veloci, come se fossero 
sfogliate da un Aliseo, 
in un intreccio di senti-
menti e sensazioni che 
sono la trama e l’ordito 
del racconto.

In questa avventuro-
so sogno Bonini espri-
me una grande carica 
umana capace di do-
cumentare con le paro-
le come fossero nitide 
immagini tutta la forza 
e bellezza della natura 
che a volte appare per-
fetta amica, altre volte 
si presenta minacciosa 
e selvaggia.

EASY 
Un sogno che diventa realtà

di MARISA ANGELINI

“Facile mollare una cima e andare, facile amare questo mare, 
facile provare forti emozioni sotto certe stellate, facile. Anzi Easy”
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