
Oggi l’utilizzo spavaldo di alcune piante in cu-
cina e la curiosità orale dei bimbi causano ogni 
anno numerosi ricorsi alle strutture di pronto soc-
corso. Per questa ragione si è voluto mettere in 
evidenza come alcune piante che comunemente 
ci tengono compagnia nelle nostre case possano 
essere tanto belle quanto pericolose. Attraverso la 
casistica di intossicazioni da piante della Liguria 
e una valutazione delle tossicità delle più comuni 
piante d’appartamento, sono nate le schede che 
trovate sul sito www.sicurinsieme.it. 

Nel sito è possibile riconoscere le piante sem-
plicemente attraverso le foto e dall’immagine 
entrare nelle singole schede. Ogni scheda con-
tiene alcune informazioni strettamente botaniche, 
le parti della pianta che possono essere tossiche 
(frutto, foglia, fiore) con 
la descrizione delle so-
stanze in esse contenute 
ed i sintomi  causati da 
una loro accidentale in-
gestione.

Le piante... 
...queste sconosciute, 
amiche e nemiche

di MONICA TOSA

Le piante da sempre accompagnano il ciclo vitale dell’uomo

Il comitato Sicurinsieme, nato per iniziativa dei Vigili del Fuoco di Genova, 
raggruppa molte realtà che si occupano di sicurezza, sanità e istruzione ed ha come 
scopo la divulgazione gratuita della cultura della sicurezza. 

Il Comitato è stato costituito legalmente nel 2000, anche se chi vi aderisce è da 
moltissimi anni che si occupa di sicurezza e prevenzione, e riunisce e coordina esperienze professionali di 
Vigili del Fuoco, Medici Pediatri dell’Ist. G. Gaslini, Insegnanti e Professionisti di diverse specialità che, in 
sinergia vi collaborano e contribuiscono attivamente.

Presidente del Comitato è il Dr. Sinibaldo Zancarli e vice presidente è il sig. Luciano D’Amato, entrambi 
ex Capi Reparto Dei Vigili del Fuoco di Genova. Segretario è il Capo Squadra dei Vigili del Fuoco di Genova 
sig. Giampiero Bruni. 

Tutte le attività del Comitato, come speci� cato nello Statuto di fondazione, sono svolte senza � ni di lucro 
e gli stessi operatori agiscono a titolo gratuito. 

Tra i progetti realizzati dal Comitato è importante il CD multimediale “AMBIENTE SICURO”, prima 
opera navigabile in autonomia nelle tematiche della previsione – prevenzione – intervento degli incidenti 
domestici. Il prodotto è stato dapprima sperimentato e successivamente adottato dai Vigili del Fuoco di Ge-
nova quale supporto formativo negli incontri presso le scuole della provincia. Nel corso del 2005/2006 questa 
opera è stata distribuita, a cura del Ministero dell’Interno - Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del Soccorso 
Pubblico e della Difesa Civile, a livello nazionale, tramite le Prefetture, a tutte le comunità che ne hanno fatto 
richiesta.

In considerazione del successo dei contenuti dell’opera, da molti giudicata vera e propria prima enciclo-
pedia della prevenzione e conoscenza degli incidenti domestici, il Comitato, grazie anche al contributo della 
Provincia di Genova e del suo Centro di eccellenza per l’innovazione formativa – Atene, ha realizzato il sito 
web www.sicurinsieme.it dove sono presenti tutti i contenuti di “AMBIENTE SICURO”. 

Oggi impegno del Comitato, oltre che l’aggiornamento costante del sito, è la progettazione di altri stru-
menti, utili alla divulgazione della sicurezza, ma tarati sulle diverse età dei potenziali fruitori.  

La realizzazione, ma soprattutto la divulgazione, dei progetti del Comitato sono legati alle disponibilità 
� nanziarie rese possibili da sovvenzioni e donazioni di Istituzioni, Enti e Privati.
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