
Tarragona
Spostandosi verso sud conviene fare una tappa a 

Tarragona, un po’ per godere del suo mare e del-
le lunghissime spiagge, un po’ per visitare la città 
che è ricca di resti che la potenza di Roma ha d’al-
tra parte lasciato in tutto il Mediterraneo ed oltre.

La capitale della omonima provincia, 113.129 
abitanti, ne è talmente ricca da essere stata rico-
nosciuta Patrimonio mondiale dell’Umanità dal-
l’UNESCO, anche se, a dire il vero, merita una visi-
ta non solo per questo ma anche per la bellissima 
Cattedrale ed il pittoresco e bel quartiere antico.

I romani arrivarono durante la seconda guerra 
punica ad occupare il primitivo insediamento che 
nel corso del III secolo a.C. era passato sotto il do-
minio cartaginese.

La sua fondazione viene invece fatta risalire al 
218 a.C. con l’arrivo di Scipione.

Ma sotto Roma la città cresce fino a diventare la 
capitale della Spagna Citeriore, l’Hispania Tarraco-
nensis, e diventa un centro di primaria importanza 
anche dal punto di vista culturale da dove, nel 58 
d.C., parte anche la conversione al cristianesimo 
della Spagna per opera dell’apostolo Paolo.

Rimase una città splendida fino al V secolo, quan-
do la dissoluzione dell’impero romano e le distru-
zioni dei Visigoti la devastarono completamente.

Successivamente finì sotto il dominio arabo che 
non ha però, a differenza del periodo romano, la-
sciato tracce, ed è durante 
la Reconquista e nel me-
dioevo che Tarragona viene 
ricostruita secondo canoni 
occidentali.

Solo durante l’ottocento vi 
fu un’espansione massiccia 
con grandi e regolari iso-
lati anche sulla scia di uno 
sviluppo industriale che la 
portò ad essere il secondo 
porto della Catalogna.

E girando per la città la 
presenza romana si avverte 
molto più di quanto non si 
pensi, al punto che gli stes-
si abitanti ne sembrano or-
gogliosi, ma c’è da capirli, 
Roma ha fatto conoscere a 
Tarragona un periodo di 
assoluto splendore e ha la-
sciato in eredità alla stessa 
tante di quelle testimonian-
ze che ancora le permetto-
no di essere conosciuta e 
famosa nel mondo intero.

nya La cattedrale di Tarragona

L'anfi teatro romano a Tarragona
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