
Immerso nel verde
Nei trentatré ettari di bosco che attorniano il castello, 

sono percorribili itinerari naturalistici sulle tracce degli 
antichi sentieri segnati nelle mappe storiche; le passeg-
giate nel verde si sviluppano sui pendii e sui declivi del-
la collina su cui si erge lo stesso maniero. 

Gli itinerari possono essere percorsi a piedi con 
mountain bike e a cavallo. Il Castello dell’Aquila è al 
centro della verde e lussureggiante Lunigiana Toscana 
che si sviluppa dalle Alpi Apuane ai crinali dell’Appen-
nino Tosco-Emiliano, dove recentemente è stato istituito 
un Parco Nazionale.

La natura incontaminata di questo territorio consente 
rilassanti e rigeneranti immersioni nel verde di estesi 
boschi di castagno, di cerro e di faggio, o nelle prate-
rie ricoperte di mirtilli dove è frequente incontrare sul 
proprio passo caprioli e scoiattoli o scorgere nel cielo il 
volteggiare di falchi, poiane e qualche aquila reale.

L’ospitalità
Il Castello dell’Aquila di Gragnola può ospitare fino 

a 24 persone nelle camere ricavate dentro l’antica tor-
re, ma è possibile anche la sosta dei camper ai piedi 
dell’antica torre o nel parcheggio a poche centinaia di 
metri, sosta senza scarico, abilitata per il solo pernotta-
mento.

L’accesso è possibile attraverso l’antico borgo medie-
vale di Gragnola a autocaravan di piccole e medie di-
mensioni. Per le autocaravan più grandi l’accesso è pos-
sibile guadando il fiume Aulella in un punto guadabile 
anche dalle piccole utilitarie, naturalmente in stagioni di 
magra come può essere l’estate; in ogni caso, contattan-
do il castello (telefono 0585 99157), si hanno immediate 
informazioni sulle condizioni di accessibilità di quello 
specifico giorno. 

Arrivati al castello è anche possibile cenare in casa 
con la Castellana (previa telefonata al 389 1643958) op-
pure, se il gruppo non supera la dozzina di persone, fare 
un pic-nic in un’area verde in mezzo all’oliveto con vista 
antica torre dall’angolazione più suggestiva ed impo-
nente. 

Altre notizie storiche e scientifiche sul maniero e sull’im-
portanza del ritrovamento dello scheletro del Cavaliere 
di Gragnola possono essere ricercate nel bel sito del ca-
stello all’indirizzo internet www.castellodellaquila.it 
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