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rischioso salirci, pertanto desistiamo e ripartiamo per 
Saint-Jean-de-Verges per vedere le stupende grotte 
“Riviere souterraine de labouiche” e per fare il giro in 
barca nel lago e nel fiume sotterraneo che si snoda su 
tre livelli con le relative cascate. 

Alcuni punti sono stupendi, con stalattiti e stalagmiti 
dai molteplici aspetti e colori. Proviamo l’ebbrezza 
dell’avventura in un punto che non è illuminato, 
e si procede sdraiati nella barca, perché la volta 
della grotta è molto bassa, mentre s’intravvede, in 
lontananza, la fioca luce dell’uscita.
Partenza per Foix, dove visitiamo il castello, molto 
bello e ben tenuto, la Cattedrale e il centro storico. 
Parcheggiamo per la notte vicino al cimitero.

Km giornata 55 - Totali 835.

7 aprile 2008
Ax-les-Thermes, paese fortemente turistico.
Proseguiamo e, facendo la galleria a pagamento di 5 
km, arriviamo a Bourg Madame. 
Continuiamo e arriviamo a Saillagouse, dove parcheg-
giamo nel parcheggio con impianto igienico-sanitario

Km giornata 99 - Totali 934.
8 aprile 2008
Ci portiamo a Château de Mont-Louise. La più alta 
fortificazione di Francia costruita da Vauban, e come 
tutte le fortificazioni di Vauban, dichiarata dall’Unesco 
“Patrimonio dell’Umanità”. Ora racchiude un paese 
e una grande caserma, sede di un reggimento di 
paracadutisti francesi. Caratteristico il forno solare.
Continuiamo per Villefranche-de-Conflent, bella 
cittadina, fortificata anche questa da Vauban, immersa 
in una gola, con un parcheggio per autocaravan. 
È piacevole girare per le viuzze della cittadina che 
sembra non sentire del trascorrere degli anni. 
In una drogheria acquistiamo dell’ottimo pane 
casereccio. Sul fianco della montagna, collegato alla 
cittadina da un passaggio sotterraneo, il più lungo 
d’Europa, c’è il castello “Liberia” costruito anche 
questo da Vauban. 
Riprendiamo il viaggio per Saint-Martin-du-Canigou. 
Sostiamo all’inizio paese nel parcheggio riservato alle 
autocaravan. Saliamo a piedi all’abbazia (oltre 1.600 m, 
con un dislivello di 300). L’abbazia, ora perfettamente 
restaurata, è a strapiombo su un dirupo.
Per la notte ci fermiamo a Vinca, nel parcheggio vicino 
ai pompieri.

Km giornata  79 - Totali 1.013.

9 aprile 2008
Ci dirigiamo verso il mare e arriviamo a Salses-le-
Château. Visitiamo la possente fortezza Aragonese 
del 1489, modificata poi da Vauban, e acquistiamo 
prodotti locali venduti in una bancarella all’ingresso 
della fortezza. Il viaggio è finito. Ritorniamo verso 
casa facendo tappa ad Aigues-Mortes, dove 
parcheggiamo per la notte nel parcheggio con 
impianto igienico-sanitario. Passeggiamo nella città 
murata e acquistiamo prodotti locali.

Km giornata  413 - Totali 1.426.

10 aprile 2008
Il tempo volge al brutto, così decidiamo di non 
fermarci più fino a casa.

Km giornata 451 - Totali 1.877. 

ITINERARIO
Andora, Taggia, Ventimiglia, Cadenet, Cavaillon, Gordes, 
Fontaine-de-Vaucluse, Carpentras, Orange, Noves, Arles, 
St.-Remy-de-Provence, Les Baux-de-Provence, Tarascon, 
Beaucaire, Aigues-Mortes, Maguelone, Meze, Pezenas, 
Montagnan, Beziers, Tuchan, Duilhac, Rennes-les-Châte-
au, Quillan, Montsegur, Saint-Jean-de-Verges, Foix, Ax-
les-Thermes, Bourg-Madame, Saillagouse, Villafranche-
de Conflent, St.-Martin-du-Canigou, Vinca, Salses-le-
Château, Aigues-Mortes, Andora.

INDICAZIONI
BLU Autostrada, VERDE strada normale o superstrada, 
BIANCO nomi paesi, ROSSO O ARANCIONE  numero strada.

SITI UTILIZZATI (attenzione: qualche situazione po-
trebbe essere cambiata)
- VENTIMIGLIA: Autoporto, uscita prima della Frontie-

ra, grande parcheggio illuminato, GPS N.43°48.241  
E.7°35.493

- SAINT-GILLES: P Situato in Quai du Canal n.72, lungo il 
canale Rodano-Sete GPS  E.4°43.281   N. 43°67.154

-  MONTAGNAN: C.S.+P inizio paese, gratuito. 
 GPS N.43°28.503   W. 3°29.479
- SÈTE PLAGE: Parcheggio vicino alla spiaggia con posti 

riservati ai camper GPS  E.3°36.930   N. 43°21.987
- Autostrada A8 La Provenzale
 Area di Servizio CAMBARETTE  NORD  Parcheggio con 

impianto igienico-sanitario GPS E. 5.99135   N. 43.42209
- CADENET: P. Gratuito max 24 ore situato in Cours Vol-

taire  GPS  E. 5.37692    N. 43.73740
- GORDES: parcheggio con impianto igienico-sanitario  

All’ingresso di Gordes in Rue de la Combe, vicino alla 
Gendarmeria GPS    E. 5.19780   N. 43.91565

- FONTAINE-DE-VAUCLUSE: Parcheggio con posti riser-
vati ai camper in riva al fiume sulla D25 Avenue Robert 
Garcin.

- CARPENTRAS: parcheggio con impianto igienico-sani-
tario  GPS  E. 5.04255  N. 44.05599

- ORANGE: P. Gratuito nel parcheggio Sully vicino all’arco 
di trionfo. GPS  E.4.80797  N. 44.14122

- AIGUES-MORTES: parcheggio con impianto igienico-
sanitario GPS  E. 4.18575  N. 43.56631.

- DUILHAC: parcheggio con impianto igienico-sanitario
 GPS  E. 2.56551  N. 42.86146
- QUILLAN: parcheggio con impianto igienico-sanitario 

situato nel parcheggio della stazione ferroviaria.
 GPS  E. 2.18266  N. 42.87366
- SAILLAGOUSE: parcheggio con impianto igienico-sani-

tario situato in Rue des Sports dietro all’Hotel Christi-
annia GPS  E. 2.03748  N. 42.45772

- MIREPOIX: parcheggio con impianto igienico-sanitario 
adiacente alla ex stazione ferroviaria e alla D119.

 GPS.  E. 1.87421    N. 43.08465
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